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Weltweit

der Arbeitnehmenden 
sind der Ansicht, dass 
Urlaub ein Grundrecht 
ist.

90%

Kürzeste Urlaubspause

Japan Viele
Arbeitnehmende
in Japan nehmen 

sich jeden Monat frei, bevorzugt lange 
Wochenenden.

Längste Urlaubspause

US-amerikanische 
Arbeitnehmende 
legen die längsten 

Urlaubspausen ein mit der 
Begründung, dass das Leben 
sie zu sehr einspannt, um 
Urlaub zu nehmen.

USA

Nicht genommene 

Urlaubstage im Laufe 

eines Arbeitslebens

Alle Urlaubstage 

nehmen

Zeit zwischen 

zwei Urlauben

Urlaubsmangel 

weltweit

Nicht genommene 

Urlaubstage im 

vergangenen Jahr

Weltweit

lassen 
Arbeitnehmende 
weltweit im Laufe 
ihrer 45-jährigen 
Karriere ungenutzt.

90 Tage

W I E  L A N G E  D A U E R N  D I E  PA U S E N  
Z W I S C H E N  Z W E I  U R L A U B E N  B E I  
A R B E I T N E H M E N D E N  W E LT W E I T ?

USA / Japan

Obwohl Arbeitnehmende in den 
USA und Japan nur wenige 
Urlaubstage erhalten, lassen sie 
trotzdem Tage ungenutzt.

Prozentsatz der Menschen, 
die das Gefühl haben, nicht 
genug Urlaub zu haben.

Egal, ob Arbeitnehmende 
viele oder wenige Urlaubstage 
erhalten: Fast überall bleiben 
Tage ungenutzt.

Wie viele Urlaubstage bleiben 
im Laufe einer 45-jährigen 
Karriere ungenutzt?

Regelmäßige Auszeiten sind 
selten. In vielen Fällen dauern 
die Urlaubspausen mehrere 
Monate.

Alle möchten mehr 
Urlaubstage nehmen. 
Es ist an der Zeit, dass unser 
Verhalten in Bezug auf das 
Urlaubnehmen unserer 
Einstellung entspricht.

Weltweit

der 
Arbeitnehmenden 
weltweit leiden an 
Urlaubsmangel.
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Weltweit

der 
Arbeitnehmenden 
geben an, dass sie 
nach einem Urlaub 
eine positivere 
Einstellung haben.

85%
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Studie

Frankreich / Deutschland

Arbeitnehmende in Frankreich und Deutschland erhalten 
mehr Urlaubstage, dennoch nehmen sie nicht alle.

Hongkong bildet 
die Ausnahme

Arbeitnehmende 
in Hongkong nehmen 
sich im Laufe ihrer 
Karriere 90 zusätzliche 
Tage frei.

Dein Urlaub gehört dir. 

Lass keine 
Tage ungenutzt.

Australien
3 nicht genommene 

Urlaubstage
/ 21 erhaltene 

Urlaubstage


